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=  Jidelni listek  7.tyden

Pondéli Kureci vyvar s masem a nudlemi

18.11.100g Segedinsky gulas, houskovy knedlik
100g Veprova panenka, opeceny brambor, hanacky salat

100g Smazena kureci prsa plnéna, petrzelové brambor
(vejce, uzenina, cibulka)
300g Cocka na kyselo, uzené maso, okurka

Utery  Gulasova
19.11.120g Prirodni karbanatek zapeceny s nivou, bramborova kase
100g Ostrd masova smeés, bramborak
300g Pecené kureci stehno na divoko, jasminova ryze
140g Peceny filet z morské Stiky s maslovou karotkou, bramborova kase

Streda Krémova zeleninova

20.11.100g Veprova kyta na Cesneku, duseny Spenat, bramborovy knedlik
100g Hovézi rosténa chilli con carne, jasminova ryze
200g Smazené Zzampiodny, brambor, tatarska omacka
300g Srbské drlbezZi rizoto sypané syrem, okurka

Ctvrtek Krkonos$ska cibulacka

21.11.100g Smazeny veprovy rizek, bramborovy salat
100g Kureci prsa, zeleninové ratatouille, jasminova ryze
100g Zbojnicky skrivan, téstovina
300g Tvarohové ovocné knedliky se smetanovym prelivem

Patek Hrstkova

22.11.100g Frankfurtska hovézi rosténa, houskovy knedlik
100g Kureci prsa zapecena s broskvi, jasminova ryze
100g Smazena kureci prsa plnénda sunkou a syrem, brambor
300g Zapecené flicky s uzenym masem, okurka

Denni nabidka: Smazeny syr, hranolky, tatarska omacka
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